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eq[; 'kCn %Jethoh]  laoS/kkfud] vkS|ksfxd ØkfUr] mRiknu] Lksok fu;kstdk]sa 

oS/kkfud lqj{kk] L=hokn] VsªM ;wfu;u 

izLrkouk  

Jfed dh vo/kkj.kk     

fdlh Hkh O;fDr fo'ks"k }kjk vkenuh ds fy, fd;k x;k 'kkjhfjd ;k 

ekufld fØ;k&dyki dk;Z dgykrk gSA dke esa dsoy dke djuk gh ugha 

vkrk cfYd dke dk izHkkoh i;Zos{kd o funsZ'ku Hkh 'kkfey gSA bl izdkj 

vkenuh ds fy, dk;Z djus okys O;fDr dks Jfed dgk tkrk gSA vFkkZr tks 

O;fDr vkfFkZd :i ls fØ;k'khy gSAlu 1981 dh tux.kuk dh ifjHkk"kk ds 

vuqlkj lEiw.kZ tula[;k dks rhu eq[; Jsf.k;ksa esa ckVk x;k gSA 

1. Ekq[; Jfed 

2. lhekUr Jfed 

3. xSj Jfed 

eq[; Jfed  

 eq[; Jfed ds O;fDr gS] tks o"kZ ds vf/kdrj le; dk;Z djrs gS 

vFkkZr os O;fDr tks ,d o"kZ esa 183 fnu ;k 6 efgus dk mlls vf/kd le; 

vkfFkZd :i ls fØ;k'khy dk;ksZ esa yxs jgrs gSA 

lhekUr Js.kh  

 lhekUr Jfed os gksrs gS] tks o"kZ esa vf/kdrj le; dke ugha djus 

vFkkZr tks o"kZ esa 183 fnu ;k 6 efgus ls de le; djrs gSA 

xSj Jfed 

 os O;fDr tks dks o"kZ esa iwjs le; dksbZ ugha djrs gSA bl izdkj 

Jfed ds vUrxZr os O;fDr vkrs gS ftUgsa dk;Z ds nkSjku dqN u dqN 

vkenuh izkIr gksrh gSA pkgs os nSfud gks ;k lhtuy gks ;k fu;fer gksA 

lkekU; :i ls Jfed ml tula[;k dks dgk tkrk gSA tks vkfFkZd :i ls 

fØ;k'khy gksA vkfFkZd :i ls fØ;k'khy O;fDr dh ifjHkk"kk fdlh fo'ks"k 

Lkkjka'k 

 efgyk Jfedksa dh dk;Z dh n'kkvksa esa ik;k tkrk fd mUgsa dk;Z 

LFky ij lHkh izdkj dh laoS/kkfud lqfo/kk,sa iznku dh tkrh gSA muls muds 

dk;ZLFky ij lqcg ds le; dk;Z djok;k tkrk gSA rFkk dEiuh NqV̀h 

lEcfU/k] vkokl lEcU/kh] iqLrdky; lEcU/kh] dks vkWijsfVo o dSfUVu 

lEcU/kh lHkh lqfo/kk,sa iznku fd tkrh gSA lkFk gh Hkkjh dk;Z u djok;k 

tkuk pkfg, vFkkZr bu efgyk Jfedksa ds dk;Z dh n'kk;s lUrks"ktud ikbZ 

tkrh gSA 

         ijUrq orZeku le; esa VsªM ;wfu;uksa ds izfr tkx:drk de ikbZ 

gSA efgyk,a VsªM ;wfu;u dh lnL;rk ysrh gS] ijUrq lfØ;rk de gksrh gSA 

efgyk Jfedksa dk mPPk vf/kdkfj;ksa ds lkFk lEcU/k lgkuqHkwfriwoZd ds gksrs 

gSA efgyk Jfedksa ds O;olkf;d Hkwfedk ds lkFk&lkFk ikfjokfjd 

mÙkjnkf;Ro dk Hkh iw.kZ fuokZgu djuk iM+rk gSa Ekfgyk Jfed ifr ds }kjk 

?kj dk dk;Z djokuk tkuk] Hkh vPNk ugha ekurh gSA lkFk gh ifr ds lkFk 

v/khuLFkrk ds lEcU/k gksrs gSA vkSj ifr }kjk gh ifjokj ds egRoiw.kZ fu.kZ; 

fy;s tkrs gSA ifjokj esa iq:"kksa ds izHkko dk ckgqY; ik;k tkrk gSA 

blds fy, Lo;a efgyk mÙkjnk;h gS D;aakasfd efgykvksa esa 

ijEijkRed ekU;rk ,oa :f<+oknh ekU;rk gSaaaA vkSj tSls inkZ djuk] efgyk 

iq:"kks ls ?kj dk dk;Z ugha djokuk vr% ;s Lo;a dh viuh fuEu fLFkfr ds 

fy, mÙkjnk;h gSA blds fy, vko';d gS fd efgyk Jfedksa dks f'kf{kr 

fd;k tkosa ftlls lekt esa iq:"k ,oa efgyk nksuks cjkcj cus rHkh lekt 

dk lEiw.kZ fodkl lqfuf'pr gSA 
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lekt ds dk;Z ds laxBu tks fd mldh laLd`fr dh 

fo'ks"krk,sa crkrh gS ds laUnHkZ esa dh tk ldrh gSA 

izkphu le; esa lEiw.kZ tula[;k esa ls dk;Zjr tula[;k 

dks vyx djuk eqf'dy dk;Z Fkk ij vkfFkZd fodkl ds 

nkSjku vkfFkZd cktkjksa esa o`f) gksus ls dk;Zjr tula[;k 

dh dqy tula[;k ls vyx djuk vklku gks x;h bl 

izdkj dk;Zjr tula[;k dh ifjHkk"kk fdlh lekt dh 

lkekftd vkfFkZd lajpuk ds vk/kkj ij gh fd tk 

ldrh gSA Jfedksa }kjk fd;s tkus okys dk;Z ds prqFkZ 

ds vk/kkj ij Hkh ge mUgs fofHkUu Hkkxksa esa foHkkftr dj 

ldrs gSA dk;Z dh mlds pkrqFkZ ds vk/kkj ij gh dh 

tk ldrh gSA 

 Jfedksa }kjk fd;s tkus okys dk;Z ds pkrqFkZ ds 

vk/kkj ij Hkh ge mUgsa fofHkUu Hkkxksa esa foHkkftr dj 

fuEu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA vdq'ky dk;Z] 

v)Zdq'ky dk;Z] dq'ky dk;Z] mPp dq'ky dk;Z bl 

izdkj vdq'ky dk;Z djus okyk O;fDr vdq'ky Jfed] 

v)Zdq'ky dk;Z djus okyk O;fDr dq'ky Jfed mPp 

dq'ky dk;Z djus okyk O;fDr mPPk dq'ky Jfed 

dgykrk gSA 

 oSfnd dky esa fL=;ksa dk bruk vknj gksrk 

FkkA fd oks ,d rjg ls iwT; le>h tkrh FkhA 

tkdksfy;k us fy[kk gS fd ^^;g ,d lH;rk gS Tkks 

fuf'pr gh gekjh lH;rk ls dgh iqjkuh gS] blesa fL=;ksa 

dks iq:"kksa ds led{k j[kk x;k gS] RkFkk ifjokj vkSj 

lekt esa fL=;ksa ,oa iq:"kksa dk cjkcj dk ntkZ fn;k 

x;k gS** 

 mÙkj oSfnd dky esa Hkh fL=;ksa dks iq:"kks ds 

leku LFkku fn;k x;k gSA bl izdkj vR;Ur izkphu 

bfrgkl esa L=h dks iq:"k ds leku egRoiw.kZ ekuk tkrk 

Fkk] Ikj fQj Hkh L=h dks iq:"k ls vf/kdkjksa vkSj fo'ks"k esa 

vR;Ur fUkEu le>k tkrk FkkA 

 fgUnw dky o jhfr fjokt Hkh L=h ds vR;f/kd 

fo"k; esa Fks mls iq:"k ls fuEu le>k tkrk FkkA euq ds 

'kCnksa esa ^^L=h fnu&jkr vius laj{kdks ls lqjf{kr jgrh 

FkhA Tkc cPph gksrh gS] rks firk ds] fookn ds ckn ifr 

ds rFkk ifr ds ckn iq= ds ;fn iq= ugha gks rks 

lEcfU/k;ksa ds vf/kdkj esa jgrh gS** 

      L=h dh eqfDr ;k m}kj 19oha 'krkCnh ds e/; 

ls 'kq: gqbZ ftldh xfr 20oah 'krkCnh esa izFke fo'o;q) 

ds ckn c<+ xbZA ns'kksa esa efgykvksa }kjk jk"Vªh; ;q) esa 

Hkkx ysus ds iz;Ruksa }kjk muds vf/kdkjksa esa o`f) gqbZ**  

      izkphu le; ds fL=;ksa ds )kjk /kkfeZd dk;Z 

ugh djok;s tkrs Fks] vFkkZr mudk ?kj ds ckgj dk;Z 

djuk vknj dh nf̀"V ls ugha ns[kk tkrk Fkk] vFkkZr 

izkphu le; esa fyax ds vk/kkj ij Je foHkktu Hkh 

ik;k tkrk Fkk] tks fd L=h o iq:"kksa ds 'kkjhfjd o 

ekufld vUrj dk ifj.kke ekuk tkrk gS] fL=;k¡ ?kj ds 

vUnj dk;Z djrh Fkh vkSj iq:"k ?kj ds ckgj bl 

foHkktu dk dkj.k gkykafd izkd`frd vUrj Hkh gS ij 

flQZ izkd̀frd vk/kkj ij bls iw.kZ:i ls ugha le>k;k 

tk ldrkA D;ksafd ,d gh dk;Z dks vyx&vyx izkUrksa 

esa ;k ns'kksa esa vyx&vyx fyax ds O;fDr viukrs gS 

vr% bls le>us ds fy, laLd`fr esa Hkh tkuus dh 

vko';drk gSA tSlk fd izksQslj ekWMfyax us dgk gS 

fd&^^lkekftd vkfFkZd losZ{k.k ij vk/kkfjr ifj.kkeksa ds 

vuqlkj Hkkjrh; lkekftd vkfFkZd <kWaps dk izeq[k i{k 

ftlus eq>s izekf.kr fd;k ;g fd Hkkjrh; xzkeh.k 

lekt esa vkfFkZd fLFkfr o ikjLifjd lkekftd Js.kh;ksa 

ds chp ?kfu"B LkEcU/k gSA dkQh dk;ksZ ls nwj jgus dh 

;ksX;rk gekjs lkekftd vkfFkZd Lrj dk izeq[k y{k.k gS] 

blh dkj.k fL=;ksa dk fdlh Hkh izdkj ds dk;ksZ esa Hkkx 

u ysuk fo'ks"k :i ls ?kj ds ckgj dk;ksZ esa Hkkx u ysuk 

lHkh txg egRoiw.kZ le>k tkrk gSa ;g egRo 

O;ogkfjd :i esa izns'k ls izns'k esa fHkUu gS ;g vUrj 

izR;sd izns'k ds lkekftd] jktuSfrd] lkaLd`frd 

bfrgkl ls tqM+k gS** 

     ysfdu 20oha 'krkCnh esa vkS|ksfxd ØkfUr ds ckn 

L=h o iq:"kksa ds dk;Z foHkktu dk vUrj [kRe gks x;k] 

vkS|ksfxd ØkfUr ds dkj.k fufeZr gq, c<s+&c<s vk;ksxks 

esa iq:"k Jfed ds lkFk&lkFk fL=;ksa esa Hkh dk;Z djuk 

izkjEHk dj fn;kA u;s&u;s m|ksxks dk izlkj gqvk ftuesa 

lkFk&lkFk mRiknu of̀) rFkk lLrs o izpqj ek=k esa 

miyfC/k Je dh vko';drk vuqHko dh xbZA ifj.kke 

Lo:i rkRdkyhu fuEUk OkxZ ds ykxksa dh fL=;ksa us 

vkS|ksfxd laLFkkuksa esa dk;Z djuk izkjEHk dj fn;kA Lksok 

fu;kstdksa dks fL=;ksa dk dke lLrk iM+rk Fkk vr% 

mUgksaus efgyk Je dks izksRlkgu fn;kA Hkkjr esa efgyk 

Je 'kfDr ml dky esa gh lkeus vkbZ ,slh dksbZ ckr 

ugha gSSA Jethoh efgyk izkphu Hkkjrh; lekt dk ,d 

vax FkhA MkW- jk/kk dey eq[kthZ us ,d LFkku ij fy[kk 

gS fd izkphu dky esa efgykvksa dks diM+k jaxus] c<+kbZ] 

djus Vksdjh cukus] vkfn m|ksxks esa etnwjh ij yxk;k 

tkrk Fkk** ysfdu u;s&u;s m|ksxksa ds LFkkfir gksus ls 

Je dk ,d u;k {ks= cuk mlls ijEijkREkd de ls 

LkEcU/k dk;Z lhfer gksrs x;s vkSj mlds LFkku ij u;s 

rduhfd Kku vkSj de pkrqFkZ dk izknqHkkZo gqvkA                

    blh izdkj Jfedksa dks muds dk;Z LFky ds 

laxBu dh ek=k o muds dk;Z LFky dh leL;kvksa dh 

izd̀fr ds vk/kkj ij Hkh Jsf.k;ksa esa foHkkftr dj ldrs 

gSA dk;Z{ks= dks nks Hkkxksa esa ckVrs gSaaA 

1. vlaxfBr dk;Z{ks=    

2. laxfBr dk;Z{ks=    

    vlaxfBr dk;Z {ks= esa dk;Z djus ls rkRi;Z gS 

chuk oS/kkfud lqj{kk fcuk ukSdjh dh lqj{kk o fcuk 

osru dh lqj{kk ds dk;Z djukA 

    laxfBr {ks= ls rkRi;Z gS ;gk¡ mRiknu ds u;s 

lECkU/k gks tks dkuwuksa }kjk cuk;k tkrk gks tks fd 

Jfedksa dh lqj{kk vkSj dk;Z dh n'kkvksa dh j{kk djrs 

gksA rFkk tks Jfed laxBu }kjk Hkh cuk;k tkrk gks 

tcfd vlaxfBr {ks=  esa bl izdkj dh lqj{kk dh deh 

gksrh gSA tks dkuwuh fu;eksa ds cuk;k tkrk gSA 

TkSLks&d`f"k {ks=] Hkkjr esa dqy] Jfedks esa ls 94 izfr'kr 

vlaxfBr {ks=  esa dk;Z djrs gSA tcfd 6 izfr'kr gh 

laxfBr {ks=  es dk;Z djrs gSA ijUrq vc /khjs&/khjs bl 

{ks= esa dk;Z djus okyh efgyk Jfedksa dh la[;k esa 
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o`f) gksrh tk jgh gSA ;gk¡ geus Hkkjr esa efgykvksa ij 

fd;s x;s v/;;u dh leh{kk dh gS] D;ksafd ;g v/;u 

;gk¡ fd lakLd`frd lUnHkZ ds T;knk laxr gSA Hkkjr esa 

efgykvksa dh leL;kvksa ls lEcfU/kr v/;;uksa esa pkj 

Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSA 

1. og v/;;u tks fd efgykvksa dk lekt esa lkekU; 

:i ls D;k LFkku gSA bl izdkj ds v/;;u bl 

'krkCnh ds 5osa n'kd ls 'kq: gq,A bl izdkj 

T;knkrj v/;;u Hkkjrh; lekt esa fofHkUu dkyksa 

esa efgykvksa dk D;k LFkku jgk bldh ,sfrgkfld 

:ijs[kk crkrs gS] rFkk mlesa gksus okys ifjorZuksa dh 

eq[; izòfÙk;ksa ds ckjs esa o.kZu djrs gSA dktZu 

1922]gsj 1948] vYrsdj 1956 nslkbZ 1957] dkWj;sd 

1961] xkWa/kh 1964] FkkWel 1969 bl {ks= ds dqN 

v/;;u efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu ykus ds 

fy, mÙkjnkf; dkjdksa dh Hkh [kkst djrs gSA mlesa 

ls dqN v/;;u & ukjk;.k 1967] gsV 1969] esgrk 

1970] fMlwtk 1975] uUnk 1976] lSBh 1976 vkSj 

ekbLk 1980 ds gSA 

2. fyax Hkwfedk ds Js= esa nwljk eq[; {ks= tks dk;Zjr 

efgykvksa dh leL;kvksa ds v/;;u ls LkECkfU/kr gSA 

1981 esa efgykvksa ds v/;;u ij vk/kkfjr jk"Vªh; 

lEesyuksa esa bl {ks= dh vksj /;ku vkdf"kZr gqvkA 

etwenkj 1981 efgyk Jfedksa ij fd;s x;s v/;;u 

eq[;r% fuEu igyqvksa ls lEcfU/kr gSA 

1. efgykvksa dh Je 'kfDr esa Hkkx ysus dh nj vkSj 

blls lEcfU/kr v/;;uA eq[kthZ vkSj esgrk 1975] 

pUnu 1961 iUuhdj 1979 nkl xqIrk 1977  

2. efgyk Jfedksa dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds vkSj 

muds dk;Z n'kkvksa ¼'kks"k.k vkSj v'kks"k.k½ bl {ks= 

esa dqN v/;;u fd;s lqUnj 1981] lsu ,.M xqIrk 

1960] ,czkGe 1980 

3. efgykvksa ds Je'kfDr esa Hkkx  ysus ls lEiq.kZ 

leL;kRed igyqvksa ds v/;; egktu 1979] diwj 

1970] FkkeWl 1961 

fyax Hkwfedk lEcu/k esa rhljk eq[; igyw {ks= mu 

lkekftd dkjdksa ls lEcfU/kr gS] tks fd lekt esa 

fL=;ksa dh fLFkfr dks fu/kkZfjr djrs gS] ;g 

cykRdkj oS';ko`fr] rykd] ngst vkSj mÙkjkf/kdkj 

vkfn ls lEcfU/kr v/;;u vkrs gSA 

4. pkSFkk {ks= dks efgykvksa ds v/;;u ls lEcfU/kr gS] 

;g gS Hkkjr esa L=hokn vkSj efgykvksa ds vkUnksyuksa 

dk izdV gksuk o mudk fodkl gksukA 

v/;;u dk mís'; 

1 thou ds lHkh igyqvksa esa efgykvksa ds fy, volj 

dh lekurk dks c<+kok nsukA 

2 turk ds dY;k.k ds eqíksa, [kkldj mu yksxksa dks 

çHkkfor djus esa efgykvksa vkSj muds ifjokjksa ij 

cgl dks çksRlkfgr djus ds fy,A 

3 turk dks c<+kok nsus vkSj LoSfPNd laxBuksa ds chp 

laca/kksa dks etcwr djus ds fy,A 

4 lqfuf'pr djus ds fy, gS fd efgykvksa ds fgrksa ds 

lHkh uhfr cukus esa /;ku esa j[kk tkrk ç;klA 

5 lekt ds Hkhrj leku 'krksaZ ij efgykvksa dks dk;Z 

djus ds fy, ljdkj }kjk ldkjkRed dkjZokbZ 

çksRlkfgr djus ds fy,A 

6 dkuwu esa çLrkfor ifjorZuksa dh tkap djus ds fy, 

efgykvksa ij muds çHkko dh tkap djus ds fy,A 

7 etcwr cukus vkSj leqnk; ds Hkhrj laca/kksa dks 

fodflr djus ds fy,A 

8 çsfjr djus vkSj lekt esa ifjorZu dks çkIr djus 

ds fy, lnL;ksa dks lfØ; djus ds fy,A 

9 C;kt vkSj ?kVd efgyk laxBuksa ds fy, fpark ds 

ekeyksa ij Li"V vkSj [kqyh ppkZ ds fy, ,d              

eap çnku djukA 

10 çklafxd eqíksa ij lykg ds lkFk ljdkj çnku 

djus ds fy,A 

efgyk Jfed o Hkkjr esa efgyk Jfed lafo/kku  

  Hkkjr esa efgykvksa ds lkoZtfud ukSdjh fd;s 

tkus ds vf/kdkjksa ls lEcfU/kr lafo/kku dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSaA bl lafo/kku ds 39os vuqPNsn ds vUrxZZRk Hkkjr 

esa osru ,oa ukSdjh dh ikWfylh ls lEcfU/kr rhu 

egRoiw.kZ fn'kk,a gS] ftudk ikyu jkT;ksa ds }kjk fd;k 

tkrk gS%& 

1- efgykvksa vkSj iq:"kksa dks thus ds leku vf/kdkj 

gSA 

2- efgykvksa vkSj iq:"kksa ds }kjk fd;s tkus okys leku 

dk;ksZ ds fy, leku osru fn;k tkuk pkfg,A 

3- Ikq:"k ,oa efgykvksa vkSj vo;Ld cPpksa ds LokLF; 

o 'kfDr dk nq:i;ksx ugha djuk pkfg, tks dk;Z 

mudh 'kfDRk ;k vk;q ds vuqlkj uk gks og muls 

tcjnLrh ugha djokuh pkfg,sA bl izdkj Hkkjr esa 

Jfed dkuwu efgykvksa dk 'kks"k.k ls cpkus ds fy, 

cuk;s x;s gSA bu vuqPNsn ds izLrko ds }kjk jkT; 

esa Jfed dkuwu ds {ks= esa efgykvksa ds fy, fo'ks"k 

izLrkoksa ds fuekZ.k esa lgk;rk feyh rFkk blls 

lEcfU/kr dkuwu dk fuekZ.k fd;k tSls dkj[kkuk 

vf/kfu;e [kku vf/kfu;e ;g fo'ks"k izLrko eq[;r% 

fuEu {ks=ksa ls LkECkfU/kr gSaA 

1. leku ewY; ds dk;ksZ ds fy, leku osru  

2. izlwfr laj{k.k 

3. jkf= esa dk;Z 

4. vf/kdre mBok;k tkus okyk Hkkj 

5. Ø; lqfo/kk,sa 

6. vLoLF; deZpkjh 

7. ukSdjh o O;olk; esa efgykvksa ds lkFk HksnHkko ugha 

djuk 

8. vU; dY;k.k dk;Z  

 bl izdkj ls lafo/kku ds fuekZ.k ds igys 

vFkkZr 1948 ls igys efgykvksa dks iq:"kksa ls de osru 

fn;k tkrk FkkA gkykafd vHkh Hkh dqN vius futh 

dkj[kkus esa bl izdkj dk 'kks"k.k ik;k tkrk gSA ij ;g 

/khjs&/khjs de gksrk tk jgk gSA ysfdu bl vf/kfu;e ds 

vUrxZr efgykvksa ,oa iq:"kksa leku ewY; ds dk;Z ds 

fy, leku osru fn;s tkus dk izLrko ikfjr fd;kA bl 

izdkj fL=;ksa dh 'kkjhfjd cukoV fHkUu&fHkUu izdkj dh 
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gksus ds dkj.k mu ls vf/kdre cks>k mBok;s tkus ls 

lECkfU/kr Hkh dkuwu dk fuekZ.k fd;k x;k rkfd fL=;ksa 

ls vf/kd cks>k mBokus dk dk;Z uk djok;k tkosaA blh 

izdkj fL=;ksa ds fy, izlwfr laj{k.k vf/kfu;e ikfjr 

fd;k ftls fL=;ksa dks izlwfr ds le; osru lfgr 

Nqfê;ka nh tkrh gSA rkfd og vkjke dj lds vkSj 

fL=;ksa }kjk jkf= esa dk;Z djok;s tkus ij jksd yxkbZ 

xbZ gSA bl izdkj efgykvksa ds 'kks"k.k dks cpkus ds fy, 

efgyk Jfedksa ds fy, vyx ls izLrko ikfjr fd;s x;s 

gSA  

 Hkkjr esa fofHkUUk m|ksx vkS|ksfxd inkFkksZ 

izfof/k;ksa dh lqj{kk rFkk e'khufj;ksa ds vuqdwy cuk;s 

tkrs gSA u dh ogkWa ij dke dj jgs Jfedksa ds Li’V 

ds vuqdwyA gkaykfd dqN iz;Ru bl ckr ds Hkh fd;s 

x;s gS fd Jfedksa dks ,slh n'kk;s iznku fd tkos tks 

muds LokLF; fd lapkyd gksA fiNys 50 o"kksZ esa fd;s 

x;s vuqla/kkuksa ls irk pyrk gS fd vi;kZIr dk;Z fd 

n'kkvksa ds dkj.k Jfedksa dh dk;Z dq'kyrk mRiknu 

djus dh Jerk rFkk mu esa lkekU; LokLF; ij izHkko 

iM+rk gSA vLokLF; iwoZ okrkoj.k esa dk;Z djuk lEHko 

ugha gSA bl izdkj dkj[kkus ds vUnj o ckgj vPNh 

n'kk,sa etnwjks esa dk;Z dq'kyrk LFkkbZ o i;kZIr Je'kfDr 

iSnk dj ldrh gSA 

     dk;Z dh n'kkvksa esa os lHkh lqfo/kk,sa gSA tks fd 

O;oLFkk }kjk dk;ZLFky ij rFkk dk;ZLFky ds cgkj 

iznku dh tkrh gSA dqN lqfo/kk,sa ,slh Hkh gSA tks 

Jfedksa dks dk;Z LFky ls cgkj ;k dkj[kkus ls cgkj Hkh 

iznku dh tkrh gSA tSls Ldwy] vkokl O;oLFkk] 

iqLrdky;] dks&vkWijsfVo vkfnA bl izdkj dk;Z dh 

n'kkvksa esa dk;Z ds ?kaVs] dk;Z dk le;] Nqfê;ksa dh 

lqfo/kk] dSfUVu] vkokl f'k{kk vkfn izeq[k gSA 

uhft laLFkkuksa 

 futh laLFkkuksa esa dk;Zjr LkHkh efgykvksa Jfed 

vf'kf{kr rFkk vdq'ky gksrh gS] ;s efgyk,s vf/kdÙkj 

fuEUk oxZ ds ifjokjksa ls ,oa nfjnzrk ds dkj.k ukSdjh 

djrh gSA ;s vdq'ky dk;ksZ ds vykok vU; dk;Z ugha 

dj ldrh] D;ksafd bUgs fdlh Hkh izdkj dk izf'k{k.k 

izkIr ugha gksrk gSA rFkk tgkWa jgrh gSA ogkWa tks 

vkl&ikl futh laLFkkvksa esa dk;Z fey tkrk gSA mls 

dj ysrh gSA blfy, mUgs Ikzf'k{k.k ds vHkko esa Hkkjh 

FkdkoV okyk dk;Z feyrk gSA tks mUgss djuk gh iM+rk 

gSA 

ljdkjh laLFkk,sa 

 ljdkjh laLFkkvksa esa ;ksX;] izf'kf{kr] dq'ky 

efgyk,sa vkfr gks oks lgdfeZ;ksa ds lkFk dk;Z vPNs ls 

lapkfyr djrs gSA vkSj os fu;e] vf/kfu;e ¼dkuwu½ dh 

iwjh tkudkjh j[krh gSA vkSj mudh viuh dq'kyrk esa 

o`f) djrh gSA 

Jfed efgyk;sa ,oa VªsM ;wfu;u lEcU/k 

VsªM ;wfu;u  

 Jfedksa ds vkfFkZd fgrksa dh lqj{kk djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA tSls dk;Z dh vPNh n'kk;sa 

miyC/k djkus esa lgk;rk djrk gS cksul] vPNk osru 

vkfn fnyokus esa lgk;rk djrk gSA VsªM ;wfu;u ftruk 

etcwr gksxk Jfedksa ds dk;Z dh n'kk;sa Hkh mruh gh 

vPNh gksxh tSls laLFkku esa Jfed LokLF;] lqj{kk vkfn 

dh lgh O;oLFkkA efgyk VsªM ;wfu;uksa esa Hkkx cgqr de 

ysrh gSA D;ksafd gekjk lekt /kkfeZd ijEijkRed 

lkekftd jhfr fjoktksa dks cgqr T;knk ekurh gSA ijUrq 

orZeku le; esa efgyk vk;ksxks efgyk dkuwuksa] 

vf/kfu;eksa efgyk psruk ,oa f'k{kk esa o`f) us efgykvksa 

dks tkx:d fd;k gks vkSj vc vkxs vkus yxh gSA vkSj 

Hkkx ysus yx xbZ gSA 

fu"d"kZ 

    efgykvksa Jfedksa ds lECkU/k mPPkkf/kdkfj;ksa ls 

vPNs gksrs gSA vkSj vf/kdkfj;ksa dk efgyk Jfedksa ds 

izfr O;ogkj lgkuqHkwfriwoZ ls rFkk ;s muds lkFk dHkh 

Hkh cqjk O;ogkj ugha djrs gSA vFkkZr ge dg ldrs gS 

fd vf/kdka'k efgyk Jfed vius O;ogkfjd lECkU/kksa esa 

iwoZ :i ls lUrq"V gSA rFkk buesa fdlh Hkh izdkj dk 

O;oLkkf;d lECkU/kksa ds izfr vlkeUtL; ugha ik;k tkrk 

gSA 
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